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ISCRIZIONE ALBO PSICOLOGI PIEMONTE N. 3208 IN DATA 21.01.2002
ISCRIZIONE ALBO PSICOTERAPEUTI PIEMONTE N. 3208 IN DATA 20.11.2006
06.09.1973 - VERCELLI

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA-TERAPEUTA EMDR

ESPERTA IN TECNICHE DI RILASSAMENTO
ISTRUTTORE MINDFULNESS
IPNOLOGA

ESPERIENZA PROFESSIONALE PRESSO LO STUDIO

Dal 2002 ad oggi

Consulenza clinica, individuale, coppia, familiare
Psicoterapia individuale, coppia e familiare

Sostegno genitoriale

Consulenza e psicoterapia rivolta a bambini e adolescenti

ESPERIENZA PROFESSIONALE SUL TERRITORIO

DAL 2004 AD OGGlI

Ott.2005 - giugno 2013

PSICOLOGA SCOLASTICA

Liceo I.1.S. Giuseppe&Quintino Sella (Bl) COLLABORAZIONE ATTUALE

Istituto Comprensivo di Biella Il (Bl)

Istituto Comprensivo di Verres (AQ)

Istituto Comprensivo di Valdengo (Bl)

Istituto Comprensivo Saint Roch (AQ)

Istituto Comprensivo di Vallemosso

Istituto Comprensivo di Gaglianico

Istituto Comprensivo di Sandigliano

Direzione Didattica di Biella 2

Istituto Comprensivo di Andorno - scuola dellinfanzia S.Eurosia
Direzione Didattica Vigliano B.se

PSICOLOGA ESPERTAD.S.A

Istituto Comprensivo di Sandigliano - Candelo
Istituto Comprensivo Biella Il

Agenzia formativa Citta Studi di Biella
Provincia di Biella
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Settore Formazione e Lavoro

Servizio formazione professionale e pari opportunita
E.N.A.L.P. con sede a Borgomanero (NO)
Provincia di Vercelli, comune capofila Crescentino
CE.ST.OR. CON SEDE IN Via Croce, 2 Legnano
Agenzia Formativa C.I.O.F.S. F.P. - Vercelli

Ott. 2012 - ott. 2013 PSICOLOGA VOLONTARIA

AZIENDA SANITARIA LOCALE DI BIELLA
Area Materno Infantile e dell'Eta Evolutiva - NPI

Aprile 2008 — giugno 2009 PSICOLOGA ESPERTA IN MEDIAZIONE FAMILIARE
Istituto Comprensivo di Cavaglia
Progetto “La gestione del conflitto genitori insegnanti”
Progetto “La separazione: un affare di famiglia e non solo...”

Marzo 2005 a luglio 2012 PSICOLOGA CONSULENTE PEDAGOGICA
Centro per le famiglie “Il Patio”
Centro per le famiglie sede di Chivasso gestito dai Servizi Sociali di Chivasso
COOPERATIVA “LA FAMIGLIA” CON SEDE IN BIELLA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LAUREA MAGISTRALE
PsICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA presso Facolta di Psicologia di Torino con votazione finale il 107/110 in data 23.02.2001

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
QUADRIENNALE DI PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE PRESSO E.I.S.T. SEDE MILANO

MASTER
VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO presso IPS (Istituto di Psicologia Scolastica)

MEDIAZIONE FAMILIARE SISTEMICA presso EIST con sede in Milano e rilascio di qualifica finale. Socio A.l.M.S.
MASTER IPNOSI REGRESSIVA (Primo e secondo livello) presso Verbania e rilascio di qualifica finale.

CORSI DI FORMAZIONE

EYE MOVEMENT DESENSITIVATION AND REPROCESSING (EMDR) Primo e secondo livello formativo

LAVORARE COME PSICOLOGO DEL BENESSERE: TECNICHE DI RILASSAMENTO, TECNICHE INDUTTIVE E IMMAGINATIVE
DINAMICA MENTALE BASE E DINAMICA DEL BENESSERE organizzato dall'accademia CRS IDEA a Brescia

ADHD E IPERATTIVITA presso IPS (Istituto di Psicologia Scolastica)

QUALIFICA
ISTRUTTORE MINDFULNESS presso Future Academy (operatore olistico certificato) E MINFUL EATING

CORSO DI PERFEZIONAMENTO

STRATEGIC CLINICAL PSYCHOLOGY IN EDUCATIONAL CONTEXTS

Presso Strategic Therapy Center di Giorgio Nardone con sede in Padova

LA CONDUZIONE DI GRUPPI DI ORIENTAMENTO E SENSIBILIZZAZIONE ALLE RESPONSABILITA GENITORIALI E DI CURA
TECNICA DI CONDUZIONE DEI GRUPPI presso Centro Studi Hansel e Gretel

ESPERTI NELLA GESTIONE DELLE RISORSE UMANE presso Citta Studi
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ORIENTATORI E ORIENTATRICI presso CE.ST.OR.

CONVEGNI E SEMINARI

Corso on line “Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita” a cura di associazione EMDR ltalia
Corso on line “Psicologia del’emergenza e EMDR ai tempi del corona virus” a cura di associazione EMDR ltalia
Convegno “Bes — Fil- DSA- EES: tra normativa, clinica e didattica”

Convegno “Dislessia: valutare chi, cosa, come?” Presso ITIS FAUSER di Novara

Workshop “In dialogo con i bambini” presso sala polivalente residenza Sant'Antonio, Cuneo organizzato dall'Ordine degli Psicologi del
Piemonte

Seminario “Genitori soli 0 solo genitori? — Ma i genitori non sbagliano mai? Regole e punizioni” presso Centro per le famiglie Il Patio,
servizi sociali IRIS

Seminario “Il lavoro dello psicologo nell'ambito clinico-giuridico-forense: una visione d'insieme” presso C.P.S.E. - Torino

Convegno “Patologia dei legami familiari e sindrome da alienazione genitoriale” presso Sala del Grechetto, Milano — Societa italiana di
psicologia clinica e psicoterapia

Convegno “La valutazione delle funzioni genitoriali: I'esperienza dei servizi del biellese occidentale” presso sala Becchia — Provincia di
Biella

Seminario “Mediare l'alta conflittualita: superare Iimpasse” presso Associazione Mediamente con sede in Firenze.

Convegno “Disagio e malessere come possibile fonte di Bullismo” presso Auditorium Citta Studi di Biella

Convegno “Ehi Bullo! “Agire I'agio” presso ['istituto San Cassiano a Vigliano Biellese.

Convegno “Sofferenza del bambino e intelligenza emotiva” presso Centro studi Hansel e Gretel di Torino

Seminario “Il maltrattamento alle donne” promosso dai consorzi Iris e Cissabo di Biella e Cossato.

Convegno “L'integrazione un’esperienza possibile” promosso da consorzio Cissabo

Seminario “La mediazione scolastica: uno strumento di connessione tra se’ e I'altro” promosso da Centro sudi Eteropoiesi di Torino;
Convegno internazionale “La qualita dell'integrazione” promosso da Centro Studi Erickson

Congresso “Disturbi sull'apprendimento” promosso da AIRIPA di Novara

Seminario “La valutazione della famiglia nel modello sistemico” promosso da Centro Studi Eteropoiesi di Torino

Seminario internazionale “Vincere stress e depressione” presso istituto di psicologia clinica rocca-stendoro con sede Milano

Seminario “I minori in mediazione familiare” presso Logos con sede in Genova

Dott.ssa Elena Maiolo
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